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群馬県庁職員剣道同好会 稽古再開計画 

 

群馬県庁職員剣道同好会 

 

群馬県庁職員剣道同好会策定「対人稽古再開に向けた感染症拡大予防ガイドライン」（以

下「同好会ガイドライン」）に基づき、稽古計画を策定します。 

 

【稽古計画】 

 全体稽古再開までに各自自主練習により基礎体力の回復を図る。 

全体稽古は６月２７日（土）より再開する。 

再開当初は稽古時間を短縮し、基本打ち等基礎練習を中心に行うものとする。 

 

■６月６日（土）、１３日（土）、２１日（土） 自主練習 

各自、基礎的な運動や素振りなどの自主練習により基礎体力の回復を図る。 

■６月２７日（土）10:00～ 前橋市民体育館剣道場 稽古再開 

■７月 ４日（土）10:00～ 前橋市民体育館剣道場 

■７月１１日（土）10:00～ 前橋市民体育館剣道場 

■７月１８日（土）10:00～ 前橋市民体育館剣道場 

■７月２５日（土）10:00～ 前橋市民体育館剣道場 

 

【全体稽古再開時の主な留意事項】 

 ※「全剣連ガイドライン」並びに「同好会ガイドライン」に沿った対応をお願いします。 

※体調に十分留意いただくとともに、稽古前に検温を行ってください。 

※稽古前に当会が用意した記録用紙に氏名、連絡先等の記帳をお願いします。 

 ※全剣連通知に基づく面マスク及びフェイスシールドの装着をお願いします。 

※前橋市民体育館剣道場の更衣室は使用できません。 

※感染症対策のため、当面は同好会で飲み物はご用意しません。各自ご持参願います。 

 

【その他】 

 ※稽古会場の使用条件、制限によりご参加いただく会員を制限させていただく場合があ

ります。 

 ※今後の感染状況等により計画が変更となる場合があることをご了解ください。その際

は電子メール並びに同好会ホームページにてお知らせいたします。 

   群馬県庁職員剣道同好会 URL  http://gpkc.seesaa.net/ 
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